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CIRCULAR No. 34 
(25 de abril de 2024) 

 
 
Para : Docentes y estudiantes 

 
De : Rectoría 

 
Asunto : Jornada Especial de Actividad Física. 

 
Estimados docentes y estudiantes, 
 
Es un placer informarles que, en cumplimiento de las indicaciones del Ministerio de 
Educación y la Secretaría de Educación de Ibagué, se ha programado una jornada especial 
de actividad física para mañana viernes, 26 de abril, de 9:15 AM a 10:00 AM. Esta actividad 
se llevará a cabo en el patio central de nuestra institución. 
 
La jornada de actividad física de mañana (sede San Jorge – Secundaria) está dirigida 
exclusivamente a los estudiantes de los siguientes grupos: 7A, 7B, 8A, 8B, 8C, 9A, 9B, 9C, 
10A, 10B, 10C, 11A y 11B. Todos los estudiantes pertenecientes a estos grupos deben 
participar de esta actividad.   
 
Además, es fundamental destacar que los maestros que tengan clase con los grupos 
mencionados durante el horario de la actividad deben acompañar a sus estudiantes y 
participar en la misma. Asimismo, extendemos la invitación a los maestros que no tengan 
clases programadas en la cuarta hora para que se unan a esta actividad. 
 
Para los demás grupos, se mantendrá el horario normal de clases durante la cuarta hora. 
La actividad física será programada posteriormente para asegurar la participación de todos 
los estudiantes en esta relevante iniciativa. 
 
En resumen, les recordamos a los estudiantes de los grupos mencionados y a los docentes 
involucrados que deben venir preparados con ropa adecuada para realizar actividad física. 
 
Agradecemos de antemano su colaboración y compromiso con la promoción de estilos de 
vida saludables dentro de nuestra comunidad educativa. Esperamos contar con una amplia 
participación y disfrutar juntos de esta jornada de actividad física. 
 
Atentamente, 

                                  
Francisco de Asís Arcia Mercado 
Rector 
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